
Herzlich 
willkommen im 

„Goldenen 
Oktober“ 

Montags, mittwochs und freitags bieten die Mitarbeitenden der Sozialen Betreuung 

von 10:00 – 10:45 Uhr bewohnerbezogene Gruppenangebote auf den Wohngruppen an. 

Individuelle wunsch-und bedarfsorientierte Einzelbetreuungen ergänzen täglich das Angebot. 

-Änderungen vorbehalten-

Woche vom 01. – 06. Oktober 2024 

Dienstag   NEU  01.10.   10:00 Uhr Katholischer Gottesdienst    Kombiraum 

         15:00 Uhr Singen mit Frau Margenfeld    Kombiraum 

Mittwoch        02.10.   15:00 Uhr Kinonachmittag           Kombiraum 

Donnerstag         03.10.   10:00 Uhr Sektumtrunk            Halle 

 12:30 Uhr Speiseplanbesprechung   Speisesaal 

Freitag    04.10.   10:00 Uhr Gruppenangebot auf den Wohngruppen 

Sonntag            06.10.   10:00 Uhr Gottesdienst zum Erntedank   Kombiraum      

Woche vom 07. – 11.Oktober 2024        
Montag                   07.10.   15:00 Uhr Entspannungsmalen           Kombiraum 



Dienstag                  08.10.   10:00 Uhr Sitztanz                                        Kombiraum 

Mittwoch                09.10.   15:00 Uhr Bingo                                            Kombiraum 

Donnerstag             10.10.   10:00 Uhr Andacht                                      Kombiraum 

                                                 15:00 Uhr Stimmungslieder                      Kombiraum 

                                                   

Freitag                      11.10.   10:00 Uhr Gruppenangebot auf den Wohngruppen 

 

Woche vom 14. – 18. Oktober 2024 

Montag                  14.10.   15:00 Uhr Gedächtnistraining                     Kombiraum 

Dienstag                15:10     11:00 Uhr Kürbisessen für ALLE                 Speisesaal                                               

Mittwoch               16.10.   08:30 Uhr Männerfrühstück                       Kombiraum 

                                               15:00 Uhr Märchenstunde mit Musik      Kombiraum 

                                     

Donnerstag             17.10.   10:00 Uhr Andacht                                      Kombiraum 

                                                 15:00 Uhr Mandala                                     Kombiraum 

Freitag                      18.10.   10:00 Uhr Gruppenangebot auf den Wohngruppen 

 



Woche vom 21. – 25. Oktober 2024 

Montag                   21.10.   15:00 Uhr Spielenachmittag                      Kombiraum 

Dienstag                  22.10.   10:00 Uhr Sitztanz                                        Kombiraum 

                                                15:00 Uhr Musik Daniel Fernholz             Kombiraum 

                                                  

Mittwoch                 23.10.   15:00 Uhr Klönschnack                              Kombiraum 

Donnerstag             24.10.    10:00 Uhr Andacht                                     Kombiraum 

                                                  15:00 Uhr Blickspeeler Wuppdich          Kombiraum 

Freitag                     25.10.     10:00 Uhr Gruppenangebot auf den Wohngruppen 

In der Nacht vom 26. auf den 27. Oktober werden die Uhren                                
E I N E   S T U N D E  zurückgestellt!!!! 

 

Woche vom 28. – 31. Oktober 2024 

Montag                    28.10.    15:00 Uhr Dalli Klick                                   Kombiraum 

Dienstag                  29.10.    10:00 Uhr Sitztanz                                       Kombiraum 

                                                    

Mittwoch                30.10.    15:00 Uhr Musik Herr Schirbel                 Kombiraum 

Donnerstag             31.10.    10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl      Kombir. 

                                                                     zum Reformationstag 



Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner und alle, die unseren 
Veranstaltungsplan lesen: Wie schön, dass Sie unser „Blatt“ wieder    

in die Hand nehmen! 

Heute habe ich ein berührendes Gedicht von Laurence Baidemir für Sie:

Und eines morgens steht man auf…Wir sind 50,60,70…     
und bald 80 oder gar 90 Jahre alt. 

Wir stellen fest, dass die Jahre wie im Flug vergangen sind, dass sie 
uns Falten nicht nur in den Augenwinkeln hinterlassen haben. 

Und die Uhr tickt weiter, immer schneller… Man zieht Bilanz! 

Wir denken an Menschen zurück, 
die wir mehr oder weniger gut kannten, 

an diejenigen, die einem etwas bedeutet haben, die man geliebt 
hat, diejenigen die zu früh gegangen sind und die wir vermissen. 

Diejenigen, die uns zum Lachen oder Weinen gebracht haben. 

Wir denken an die Momente zurück, in denen wir glücklich waren, 

auch an die, in denen man sich einsam und allein gefühlt hat und 

an die Träume die man hatte… 

Man stellt fest, dass jeder seinen eigenen Weg gegangen ist. 
Manche besser als andere. 

Dann wird einem bewusst, dass es im Leben mehrere Phasen gibt. 
Jede Phase ist anders. Jeder hat seinen eigenen Geschmack und 

Geruch und mit jedem nimmt man Gesichter auf, 
Namen und Erinnerungen, Hass und Liebe… 

Das war das Leben: 

Erinnerungen, die das Herz mehr oder weniger berührt haben… 




